Merkblatt: Richtiges Heizen und Liiften

e Schalten Sie die Heizung nie ganz aus. Das stindige Auskiihlen
der Riume verlangt immer wieder ein teures Aufheizen. Selbst bei
lingerer Abwesenheit ist es meist billiger, die Heizung auf einer
Mindesttemperatur laufen zu lassen.

o Achten Sie darauf, dass die Tiiren zwischen Rdumen mit
unterschiedlich hoher Heiztemperatur geschlossen sind.

s Bitte kippen Sie nicht die Fenster. Diese Art der Liiftung kostet nur
Geld und bringt nicht viel. Um richtig zu liiften, machen Sie die
Fenster fiir kurze Zeit weit auf. (siehe auch beigefiigtes Blatt iiber
die Liiftungsmdoglichkeiten)

o Sie Liften nicht, wenn Sie die Tiire zu einem kiihleren Raum dffnen!
Geliiftet wird grundsdtzlich nur nach aufien.

» Morgens und abends sollte die gesamte Wohnung einmal richtig
durchgeliifiet werden. Wenn moglich, sollten sie kurzfristig Sfiir
Durchzug sorgen. Ist das in Ihrer Wohnung nicht moglich, offnen Sie
zumindest alle Fenster.

o In den Rdumen, in denen sich Personen aufhalten, sollten Sie
zuscitzlich am Vormittag und am Nachmittag noch einmal kriftig
liiften.

o Auch bei Schnee oder Regen liiften Sie bitte die Wohnung. Es ist
zwar kaum zu glauben, aber auch dann ist die Aufenluft trockener
als die aufgeheizte Zimmerluft.

e Sollte Ihr Bad kein Fenster haben, liiften Sie iiber den kiirzesten Weg
durch ein anderes Zimmer. Achten Sie dabei aber auch darauf, dass
die Tiiren zu den sonstigen Rdumen geschlossen sind.

s FEntstehen in der Wohnung grofere Mengen an Wasserdampf
(beispielsweise beim Kochen oder im Bad), schiiefien Sie alle Tiiren
zu dem betroffenen Raum und dffnen Sie dann das Fenster, damit der
Dampf sofort entweichen kann.

o Trocknen Sie Wésche in der Wohnung oder biigeln dort, muss der
betroffene Raum hdufiger geliifiet werden. Achten sie dabei aber
bitte auch darauf, dass wdhrend des Liiftungsvorgangs die Tiiren zu
diesem Raum geschossen bleiben.

Bitte beachten Sie diese Regeln in Ihrem eigenen Interesse. So sparen Sie
kostbare Energie und Kosten.



